
صورتاحيهنشکستگیشایعترینگونهاستخوانشکستگی

رویاستخواناینبودنبرجستهومحلدليلبهکهاست

.ستاگونهقوسناحيهنسبیبودننازکهمچنينوصورت

یهادرگيریونزاعگونهشکستگیدليلترینشایع

.استرانندگیتصادفاتوفيزیکی

:گونهشکستگیعلایم
دمعچشم،سفيدیناحيهدرخونریزیچشم،زیرکبودی

آسيبازپساوليهروزهایدرکهصورتسمتدرتقارن

تگیفرورفازناشیروزچندازپسوناحيهتورمدليلبه

ناییتواعدم،ميباشددیدهآسيبسمتدرگونهاستخوان

بیفکی،حرکاتدرمحدودیتودهانکاملکردنبازدر

لوییجهایدندانولثهوبينیپرهوگونهوبالالبحسی

وينیبگرفتگیدوبينی،دیده،آسيبسمتدربالافک

معدشدیدهایشکستگیموارددروبينیازخونریزی

ویرپایينوبالافکهایدنداندقيقوکاملشدنجفت

.ميباشدگونههایشکستگیعلایمازهم

بههضربسابقهکهبيماریدرعلایماینمشاهدهصورتدر

گونهشکستگیبهتکوداشتهخودصورتوفکناحيه

پسوشدهدرخواستصورتهایاسکنوهارادیوگرافی

ارجاعدرمانجهتبهارشکستگیقلعیتشخيصاز

.ميگردد

درمانهایروش
تگی،شکسمحلونوعاساسبرگونههایشکستگیدرمان

اوتمتف...وشکستهقطعاتجاییجابهميزانبيمار،سن

.ميباشد

جاهشکستقطعاتکههاشکستگیاینخفيفموارددر-

باشد،هنداشتشدیدیعلایمبيمارونداشتهزیادیجاییبه

هایداروتجویزازپيشونبودهضروریجراحیدرمان

واردازجلوگيریجهتتوصيهوبيوتيکآنتیومسکن

درودهشترخيصبيمارشکسته،ناحيهبهزیادفشارشدن

.دميکنمراجعهمجدداویزیتجهتمشخصزمانیفواصل

وجودوزیادجاییبهجاباشکتگیوجودصورتدر-

اهرظدرزیباییمشکلایجادتورم،درد،مانندشدیدعلایم

جراحیمداخلهنيازمندبيمار...ولبحسیبیوبيمار

شکستگیدرمانجهتصورتوفکهایجراحی.است

قطعاتاندازیجاشاملعمدهصورتدوبهگونههای

دنکرمحکمصورتبهیاومناسبموقعيتدرشکسته

.ميباشدفلزیابزارهایوپيچازاستفادهباشکستهقطعات

ندنيازمموارداغلبدرگونههایشکستگیجراحیدرمان-

اینبا.دميباشابرویکنارهوچشمزیروکناردرپوستیبر

بهجهتوباولیاستماندگارپوستدرهابرشایناگرکه

کلمشپوست،طبيعیچروکوچيندرهابرشقرارگيری

.شدنخواهدایجادبيماربرایچندانیزیبایی

:عملازقبلهایمراقبت
داندنخميرومسواکازاستفادهبادهانبهداشترعایت-

.دهانشویهو

وسطتشدهتجویزداروهایسایروبيوتيکآنتیمصرف-

معالجپزشک

آقایاندرسبيلوریششاملصورتموهایاصلاح-

صورتدرعملازقبلساعت۸ازحداقلبودنناشتا-

معالجپزشکنظرطبقبيهوشیبهنياز



:عملازبعدهایمراقبت

کپزشصلاحدیدباآبکیونرمهایغذامصرف-

.معالج

ودندانخميرومسواکبادهانبهداشترعایت-

دهانشویه

:ترخيصازپسهایمراقبت

کپزشدستورطبقشدهتجویزهایدارومصرف-

.معالج

ونرمهایغذامصرف.دهانبهداشترعایت-

.معالجپزشکنظرباابکی

ایهموقعيتوسنگينهایورزشانجامازپرهيز-

.داردوجودگونهبهضربهاحتمالکهخطرناک

.معالجپزشکدستورطبقگونهمحافظازاستفاده-

.معالجپزشکدستورطبقهازخمپانسمان-

نتعييهایزماندرمعالجپزشکبهمجددمراجعه

.شده

قراردهانمخاطوپوستزیرکهفلزیابزارهای

ایرسباکهزمانیتانيستندمشاهدهقابلودارند

ابلقیاوعفونیباشند،نداشتهتداخلیهادرمان

درنند،نکایجادبيماربرایمشکلیونباشندلمس

.مانندمیباقیمحل

درفلزیهایابزارایندارایبيمارکهصورتیدر

هميشهاستلازمميباشد،خودصورتوفک

اقدامهرگونهانجامازقبلراخودمعالجپزشک

اینوجودازMRIوتصویربرداریشاملپزشکی

.سازدمطلعهاابزار
شکستگی گونه

بخش جراحی

بریزدانشکده دندانپزشکی ت

به نام خدا


